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Konkursā “Atbalsts senioru skolu pasākumu īstenošanai” apstiprināto projektu pieteikumu saraksts 
 
Kurzemes plānošanas reģionā:  

 

 
 

Projekta Nr. Projekta pieteicējs Projekta nosaukums 
Piešķirtais programmas 

finansējums, EUR 
Informācija par projekta mērķi 

2026.LV/SenSk/032 
 

"Kuldīgas Senioru skola" 
“Senioru prasmes mūsdienu 

pasaulei” 
44940 

 

Projekta mērķis: 
 
Uzlabot senioru dzīves kvalitāti, veicinot intelektuālo, sociālo un 
emocionālo aktivitāti, nodrošinot daudzveidīgas mācību un kultūras izziņas 
iespējas. 

2026.LV/SenSk/043 
 

"Līdumnieki" 

Senioru skola Tukuma novadā: 
Kurzemes reģiona senioru 

mūsdienu pratību, vieduma un 
sociālās līdzdalības veicināšana 

44990 
 

Projekta mērķis: 
 
Attīstīt Tukuma novada senioru skolas modeli Kurzemes plānošanas 
reģionā, nodrošinot personām no 65 gadu vecuma neformālās un ikdienējās 
mācīšanās pasākumus, lai uzlabotu viņu dzīves kvalitāti, sekmētu sociālo 
ekonomiku un pilnveidotu darba tirgum nepieciešamās prasmes 

2026.LV/SenSk/064 
 

SALDUS PILSĒTAS 
PENSIONĀRU 

BIEDRĪBA 
Senioru skola Saldus novadā 

45000 
 

Projekta mērķis: 
 
Projekta mērķis ir izglītot, stiprināt un iedvesmot vismaz 100 seniorus 
Saldus novadā, piedāvājot viņiem kvalitatīvas un interesantas mācības un 
nodarbības divu gadu garumā Saldus pilsētā, Brocēnu pilsētā un 
Jaunlutriņu viedajā ciemā. 

2026.LV/SenSk/063 
 

"Palīdzēsim viens otram" Senioru skola Tukuma novadā 
44990,40 

 

Projekta mērķis: 
 
Projekta mērķis ir izveidot un īstenot senioru skolu Tukuma novadā, 
nodrošinot senioriem regulāras un pieejamas izglītojošas, sociālās un 
praktiskās nodarbības, kas veicina mūžizglītību, sociālo līdzdalību, aktīvu 
novecošanos un senioru dzīves kvalitātes uzlabošanu. 

2026.LV/SenSk/015 
Pensionāru biedrība 
"Ventspils liedags" 

Ventspils senioru skola aktīvai 
dzīvei 

44983,70 

Projekta mērķis:  
 
Projekta mērķis ir veicināt Ventspils senioru dzīves kvalitāti, sociālo 
iekļaušanos un aktīvu līdzdalību sabiedrībā, nodrošinot iespējas 
mūžizglītībai un prasmju pilnveidei. 
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Latgales plānošanas reģionā:  
 

Projekta Nr. Projekta pieteicējs Projekta nosaukums 
Piešķirtais programmas 

finansējums, EUR 
Informācija par projektu 

2026.LV/SenSk/029 
 

Biedrība "Baltā māja" 
Biedrības "Baltā māja" senioru 

skola Līvānu novadā 
44874,14 

 

Projekta mērķis: 
 
Īstenot neformālās mācīšanās pasākumus un sniegt atbalstu 
personām Līvānu novadā vecumā no 65 gadiem, lai uzlabotu 
senioru un vietējās kopienas dzīves kvalitāti. 

2026.LV/SenSk/030 
"Krāslavas Senioru 

skola" 
Atbalsts Krāslavas Senioru 

skolas darbībai 
45000 

 

Projekta mērķis: 
 
Attīstīt ilgtspējīgu senioru neformālās izglītības modeli Krāslavas 
novadā, stiprinot biedrības “Krāslavas Senioru skola” kapacitāti 
un veicinot senioru sociālo līdzdalību un dzīves kvalitāti. 

2026.LV/SenSk/037 
 

Daugavpils Universitātes 
Mūžizglītības, kultūras 

un zinātnes 
komunikācijas biedrība 

"Intelekta parks" 

““Sudraba akadēmija”: 
zināšanas un prasmes senioru  

labbūtībai” 

44999,81 
 

Projekta mērķis: 
 
Uzlabot senioru (65+) dzīves kvalitāti Daugavpilī un 
Augšdaugavas novadā, veicinot viņu sociālo līdzdalību, 
pašapziņu un prasmes, nodrošinot pieejamas, kvalitatīvas un 
daudzveidīgas mūžizglītības iespējas senioru skolā “Sudraba 
akadēmija”. 

2026.LV/SenSk/001 
 

Preiļu nevalstisko 
organizāciju centrs 

Preiļu novada senioru skola 
aktīvai dzīvei un mūžizglītībai 

44999,98 
 

Projekta mērķis: 
 
Attīstīt pieejamus un daudzveidīgus senioru skolas pasākumus 
personām vecumā no 65 gadiem, veicinot mūžizglītību, sociālo 
iekļaušanu un aktīvu līdzdalību sabiedrībā. 

2026.LV/SenSk/051 "RITINEITIS" Senioru skola “Azote” 44990,40 

Projekta mērķis: 
 
Attīstīt senioru skolu “Azote” Balvu novadā, nodrošinot 
personām vecumā no 65 gadiem kvalitatīvus neformālās un 
ikdienējās mācīšanās pasākumus, lai veicinātu mērķa grupas 
sociālo iekļaušanu, paaugstinātu dzīves kvalitāti un stiprinātu 
vietējās kopienas sociālās ekonomikas attīstību 
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Rīgas plānošanas reģionā:  
 

Projekta Nr. Projekta pieteicējs Projekta nosaukums 
Piešķirtais programmas 

finansējums, EUR 
Informācija par projektu 

2026.LV/SenSk/006 
 

Biedrība "Rīgas aktīvo 
senioru alianse" 

Senioru skola "RASA" 
44996 

 

Projekta mērķis: 
 
Projekta mērķis ir nodrošināt sistemātisku senioru sociālās iekļaušanas un 
mūžizglītības procesu Rīgas valstspilsētā, izveidojot un īstenojot inovatīvu 
"Senioru skolas" mācību programmu. Programma balstīta uz "viegli lasīt" 
metodiku un “Cilvēks-cilvēkam” konceptu, nodrošinot 72 unikālu, savstarpēji 
nepārklājošos nodarbību ciklu 6 tematiskajos apmācību moduļos (digitālā, 
finanšu, veselības pratība, kultūra, mūžizglītība un sociālā līdzdalība), kur 
uzsvars tiek likts uz praktisko iemaņu tūlītēju apgūšanu un pielietošanu. 
Projekta īstenošana veicinās vairāk kā 100 unikālo senioru patstāvību, digitālo 
integrāciju un ekonomisko aktivitāti, tādējādi mazinot sociālās izolētības riskus 
un sniedzot tiešu ieguldījumu aktīvās novecošanās politikas mērķu 
sasniegšanā. 

2026.LV/SenSk/008 
 

Jūrmalas Pensionāru 
biedrība 

"Jūrmalas senioru devīze - gribam 
visu zināt" 

12150 
 

Projekta mērķis: 
 
Projekta mērķis ir uzlabot Jūrmalas senioru (65+) dzīves kvalitāti, attīstot 
sistemātisku Senioru skolas darbību, kas veicina sociālo iekļaušanu, aktīvu 
dzīvesveidu un praktisku prasmju un zināšanu apguvi. 

2026.LV/SenSk/060 
 

Biedrība “Priežu iela” Sudraba Akadēmija ZA 
44800 

 

Projekta mērķis: 
 
1) uzlabot, attīstīt Latvijas senioru 65+ prasmes un zināšanas labākai dzīves 
kvalitātei, personības attīstību, veicināt aktīvu dzīvesveidu un pilsonisko 
līdzdalību; 2) attīstīt senioru mūžizglītības tradīciju, veidojot senioru skolu 
Sudraba Akadēmija 

2026.LV/SenSk/076 
 

Sievietēm 50+ 
Dzīves enerģija 65+: mācies, 

kusties, satiecies 
38556 

 

Projekta mērķis: 
 
Uzlabot senioru vecumā 65+ dzīves kvalitāti un sociālo iekļaušanu Rīgā, 
veicinot zināšanu apguvi, aktīvu līdzdalību, jaunas draudzības, piederības 
sajūtu un senioru labbūtību. 

2026.LV/SenSk/034 Biedrība "Tavi draugi" ZINĀŠANU SPĒKS 44940 

Projekta mērķis: 
 
Īstenot izglītojošas un attīstošas aktivitātes personām vecumā no 65 gadiem, lai 
uzlabotu senioru dzīves kvalitāti, veicinātu nodarbinātības iespējas un 
stiprinātu sociālās ekonomikas attīstību. 
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Vidzemes  plānošanas reģionā:  
 

Projekta Nr. Projekta pieteicējs Projekta nosaukums 
Piešķirtais programmas 

finansējums, EUR 
Informācija par projektu 

2026.LV/SenSk/066 
 

"Ikšķiles senioru skola" 
Ikšķiles senioru skola 
zināšanu krustpunktā 

44976,29 
 

Projekta mērķis: 
 
Veicināt Ikšķiles senioru intelektuālo izaugsmi, fizisko un psihoemocionālo 
labklājību un sociālo jēgpilnību, nodrošinot daudzpusīgu mūžizglītības 
programmu un stiprinot senioru kā aktīvu kopienas līdzveidotāju lomu. 

2026.LV/SenSk/039 
 

Nodibinājums 
Valmieras novada fonds 

Ziemeļvidzemes senioru 
skola 

44953 
 

Projekta mērķis: 
 
Izveidot ilgtspējīgu Ziemeļvidzemes Senioru skolu Valmieras novadā, 
nodrošinot vismaz 100 senioriem (vecumā 65+) pielāgotas, regulāras, uz 
senioru vajadzībam balstītas 60 nodarbības 5 dažādās jomās, kas veidotas 
pēc neformālās un ikdienējās mācīšanās principiem. 

2026.LV/SenSk/050 
 

"Apvienība "VERTE"" 
Senioru skola "Mainīgā 

dzīves pietura" Vidzemes 
reģionā. 

44954 
 

Projekta mērķis: 
 
Veicināt senioru 65+ iesaisti neformālās un ikdienējās mācīšanās 
aktivitātēs, attīstot Senioru skolas pasākumus, lai uzlabotu viņu dzīves 
kvalitāti, paplašinātu nodarbinātības iespējas un veicinātu sociāli 
ekonomisko attīstību. 

2026.LV/SenSk/025 
 

"VALMIERAS 
PILSĒTAS 

PENSIONĀRS" 

Vidzemes senioru skola: 
vieta, kas vieno 

44970,06 
 

Projekta mērķis: 
 
Projekta mērķis ir izveidot Vidzemes senioru skolu (turpmāk – VIVA) kā 
ilgtspējīgu un iekļaujošu mūžizglītības platformu, kas nodrošina senioriem 
kvalitatīvu mācību saturu, tīklošanās un starppaaudžu sadarbības iespējas, 
veicinot sociālo iekļaušanos, aktīvu līdzdalību un attīstot sudraba 
ekonomikas potenciālu reģionā. 

2026.LV/SenSk/022 
LIMBAŽU 

PENSIONĀRU 
BIEDRĪBA 

Senioru aktīvā dzīve 
Limbažu novadā – zināšanas, 

prasmes un kopiena 
44999,98 

Projekta mērķis: 
 
Nodrošināt kvalitatīvus neformālās mācīšanās pasākumus 105 senioriem 
(65+ gadi) Limbažu novadā 5 tematiskajās jomās, uzlabojot dzīves 
kvalitāti, mazinot sociālo izolāciju un stiprinot kopienas saikni. 
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Zemgales  plānošanas reģionā:  
 

Projekta Nr. Projekta pieteicējs Projekta nosaukums 
Piešķirtais programmas 

finansējums, EUR 
Informācija par projektu 

2026.LV/SenSk/049 
 

Dobeles pilsētas 
pensionāru biedrība 

Dobeles novada Senioru 
universitāte 

44954 
 

Projekta mērķis: 
 
Veicināt Dobeles novada pensijas vecuma iedzīvotāju pašiniciatīvu savas dzīves 
kvalitātes uzlabošanā un sociālās atstumtības riska mazināšanā, izmantojot mūžizglītības 
aktivitātes. 

2026.LV/SenSk/021 
 

"Vidusdaugavas NVO 
centrs" 

Vidusdaugavas Senioru 
universitātes darbības attīstīšana 

sociālās ekonomikas 
stiprināšanai Jēkabpils un 

Aizkraukles novados 

45000 
 

Projekta mērķis: 
 
Sniegt atbalstu senioru 65+ vecumā neformālās un ikdienējās mācīšanās pasākumu 
attīstībai Vidusdaugavas Senioru universitātē un tās filiālēs, lai uzlabotu sabiedrības 
dzīves kvalitāti, palielinātu senioru nodarbinātības iespējas un stiprinātu sociālās 
ekonomikas attīstību Jēkabpils un Aizkraukles novados. 

2026.LV/SenSk/068 
 

Laiks Jauniešiem Senioru skola “Aktīvi un zinoši” 
45000 

 

Projekta mērķis: 
 
Attīstīt pieejamu un ilgtspējīgu senioru skolas modeli Zemgales plānošanas reģionā, 
nodrošinot personām vecumā no 65 gadiem regulārus, bezmaksas neformālās mācīšanās 
pasākumus vismaz četrās tematiskajās jomās, lai stiprinātu senioru zināšanas un prasmes 
drošai un pilnvērtīgai ikdienai, mazinātu sociālās izolācijas risku, veicinātu sociālo 
līdzdalību un uzlabotu dzīves kvalitāti. 

2026.LV/SenSk/054 
 

Nodibinājums 
"CARITAS LATVIJA" 

Caritas Latvija Senioru 
akadēmija 

45000 
 

Projekta mērķis: 
 
Attīstīt Jelgavā pieejamu, regulāru un iekļaujošu senioru skolas programmu personām 
vecumā no 65 gadiem, nodrošinot bezmaksas neformālās un ikdienējās mācīšanās 
aktivitātes, kas stiprina senioru digitālās, veselības, finanšu un sociālās līdzdalības 
prasmes, mazina sociālās izolācijas risku un veicina senioru aktīvu iesaisti vietējās 
kopienas dzīvē. 

2026.LV/SenSk/061 
Latvijas Mazturīgo 

atbalsta biedrība “Dace” 
Zemgales senioru skola 44990 

Projekta mērķis: 
 
Projekta mērķis ir attīstīt senioru skolu Zemgales reģionā, nodrošinot vismaz 100 
Jelgavas novada un Dobeles novada senioriem (65+) regulāras, daudzpusīgas un 
kvalitatīvas mūžizglītības nodarbības digitālajā pratībā un mākslīgā intelekta rīku apguvē, 
veselīgā dzīvesveidā, radošajās aktivitātēs, sociālajā līdzdalībā un darba tirgū 
nepieciešamajās prasmēs — tādējādi mazinot sociālo izolāciju, stiprinot senioru 
patstāvību un veicinot viņu aktīvu iesaisti sabiedriskajā dzīvē. 

 


